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- A todos los estamentos 

 

Calendario deportivo 2022 aprobado en Asamblea Ordinaria de fecha 30 septiembre de 2022. 

 

 ENERO    

15/01/2022 I Prueba de Liga de Pista de Invierno AL A Cáceres 

16/01/2022 XXV Trofeo de Campo a Través “Cross de la Torta del Casar” 

Liga Autonómica de Campo a Través I Jornada 
CT A Casar de Cáceres 

16/01/2022 I Jornada Judex de Liga de Campo Través CT J Casar de Cáceres 

16/01/2022 VI Trail Sierra de María Andrés TR A La Parra 

22/01/2022 II Prueba de Liga de Pista de Invierno AL A Cáceres 

23/01/2022 X Media Maratón Los Barruecos RU A Malpartida de Cáceres 

30/01/2022 XXXVII Cross Popular Vuelta al Baluarte RU A Badajoz 

30/01/2022 LXXXIX Campeonato de España de Marcha en Ruta Absoluto y 

Master (35 km Hombres y Mujeres) 
MC N Lepe 

30/01/2022 Campeonato España marcha en Ruta Federaciones Sub20 y Sub16 MC N Lepe 

30/01/2022 LIII Campeonato de España Campo a Través Individual y por 

Federaciones  
CT N Jaén 

 FEBRERO    

04-06/02/2022 XXXII Campeonato de España Máster de Pista Cubierta PC N Valencia 

06/02/2022 XX Trofeo de Campo a Través de Berlanga 

Liga Autonómica de Campo a Través II Jornada 
CT A Berlanga 

06/02/2022 II Jornada Judex de Liga de Campo Través CT J Berlanga 

06/06/2022 LVI Copa de Europa de Clubes de Campoa Través CT I Oeiras (POR) 

06/02/2022 XIX Cross Don Bosco RU A Puebla de la Calzada 

12/02/2022 Campeonato de Extremadura Absoluto y Máster de Invierno PC A Cáceres 

13/02/2022 Campeonato de España de Marcha 20 km Absoluto, Sub23 y Máster MC N Pamplona 

13/02/2022 Campeonato de Extremadura Absoluto y Máster de 

Lanzamientos Largos 
AL A Montijo 

20/02/2022 III Prueba de Liga de Pista de Invierno AL A Cáceres 

19/02/2022 XII Campeonato de España de Lanzamientos Largos de Invierno AL N Motril 

19-20/02/2022 XXXVI Campeonato de España Sub 23 Pista Cubierta  PC N Salamanca 

20/02/2022 Campeonato de Extremadura de Marcha Absoluto y Máster de  

Pista de Invierno 

AL A Cáceres 

25-27/02/2022 LVIII Campeonato de España Absoluto de Pista Cubierta PC N Ourense 
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26/02/2022 IV Prueba de Liga de Pista de Invierno AL A Cáceres 

27/02/2022 Campeonato de Extremadura Federados de Campo a Través. 

Liga Autonómica de Campo a Través III Jornada 
CT A Llerena 

27/02/2022 Campeonato de Extremadura JUDEX de Campo a Través CT J Llerena 

 MARZO    

05/03/2022 XVI Media Maratón "Mérida Patrimonio de la Humanidad" 
Gran Premio Santander 

RU A Mérida 

05-06/03/2022 XLIV Campeonato de España Sub 18 de Pista Cubierta PC N Valencia 

06/03/2022 LI Gran Premio de Cáceres de Campo a Través 

Liga Autonómica de Campo a Través IV Jornada 
CT A Serradilla 

12/03/2022 Campeonato del Mundo Universitario de Campo a Través CT I Aveiro (POR) 

12-13/03/2022 XLIX Campeonato de España Sub 20 de Pista Cubierta PC N Antequera 

13/03/2022 Campeonato España Máster de Campo a Través Individual y Clubes CT N Hornachuelos 

13/03/2022 Campeonato España CSD de Campo a Través Sub16, Sub18 e 

Inclusivo por Autonomías 
CT N Getafe 

19/03/2022 I Jornada Judex de Pista al Aire Libre (menores, Sub 14-16-18) AL J Don Benito 

20/03/2022 XXIX Maratón y VII Medio Maratón Popular Ciudad de 

Badajoz 
RU A Badajoz 

26-27/03/2022 V Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos 

Máster 
AL N Badajoz 

26-27/03/2022 XXXV Campeonato de España de Sub16 de Pista Cubierta PC N Sabadell 

27/03/2022 I Trofeo NacionalCampeonato Extremadura Marcha 5 km y 10 

km en Ruta Absoluto y Máster 
MC N Cáceres 

27/03/2022 I Jornada de Promoción Judex de marcha MC J Cáceres 

27/03/2022 5 km Ruta Faex  “Ciudad de Cáceres” RU A Cáceres 

 ABRIL    

02-03/4/2022 VII Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos 
Menores 

AL N Castellón  

03/04/2022 XV Media Maratón y VI 10 K "José Mª Pámpano" RU A Alburquerque 

03/04/2022 Campeonato de España de Trail Running Absoluto TR N Zahara de la Sierra 

03/04/2022 Campeonato de España maratón Absoluta y Máster RU N Zaragoza 

09/04/2022 II Prueba Judex de Pista al Aire libre (menores, Sub 14-16-18)  AL J Cáceres 

09/04/2022 Campeonato de España 5.000m sub 20 y sub 18 AL N Faro 

09/04/2022 Campeonato de España 10.000 m Absoluto y sub 23 AL N Faro 

09/04/2022 Campeonato de España milla en ruta Absoluto y Máster RU N                     Breña-Baja 

23/04/2022 VIII Campeonato de España Absoluto ultra trailrunning TR N Peñagolosa 

23/04/2021 Campeonato de Extremadura de 5K y 10K en Ruta RU A Don Benito 

23/04/2021 IV 10k Ciudad de Don Benito RU A Don Benito 

23/04/2022 I Jornada de Liga de Clubes – Control I Jornada de Liga y 

Control NII 

AL A Badajoz 

23/04/2022 Campeonato de España trailrunning Máster TR N Santa María de la Guía 

30/04/2022 Campeonato de España de clubes División de Honor - 1ª jornada AL N Varias sedes 
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30/04/2022 Campeonato de España de clubes Primera División – 1ª jornada AL N Varias sedes 

30/04/2022 III prueba Judex de pista al Aire Libre (menores, Sub 14-16-18) AL J Badajoz- Olivenza 

 

 MAYO    

07/05/2022 Campeonato de España Trailrunning por Federaciones Autonómicas TR A Berga 

7/5/2022 II Jornada de liga de clubes  AL A Cáceres 

08/05/2022 XI Media Maratón y VIII Cross San Isidro RU A Puebla de la Calzada 

08/05/2022 Campeonato de España 10 km en ruta Absoluto y Máster  RU N O Barco de Valdeorras 

14-22/05/2022 Gimnasiada  escolar AL I Caen (Francia) 

14/05/2022 Campeonato de Extremadura Judex aire Libre (menores, Sub 

14-16-18) 

AL J Cáceres 

14/05/2022 Campeonato de España de clubes División de Honor - 2ª jornada AL N Varias sedes 

14/05/2022 Campeonato de España de clubes Primera División - 2ª jornada AL N Varias sedes 

21-22/05/2022 Campeonato de Extremadura de Pruebas Combinadas AL A El Cuartillo (Cáceres) 

21-22/05/2022 I Control de marcas Aire Libre y Control NII AL A El Cuartillo (Cáceres) 

21/05/2022 Music Run Almendralejo RU A Almendralejo 

21-22/05/2022 Campeonato de España de pruebas combinadas de Federaciones 

Autonómicas 

AL N Soria 

28-29/05/2022 Campeonato de España sub 14 individual AL N Torrevieja 

28/05/2022 25ª Copa de Europa de 10.000 m AL I Pacé (Francia) 

28/05/2022 Campeonato de Extremadura Absoluto AL y NII AL A Cáceres 

28/05/2022 Campeonato de Extremadura Absoluto - Relevo AL A Cáceres 

 JUNIO    

04/06/2022 Campeonato de España carreras Montaña (Absoluto, Máster, sub23, 

sub 20 y sub 18) 

MO N Riopar 

04/06/2022 Campeonato de España de Federaciones Autonómicas sub 18  AL N Valladolid 

04/06/2022 Campeonato de Extremadura de Fondo en pista  AL A Cáceres 

04/06/2022 II Control de marcas Aire Libre y Control NII AL A Cáceres 

11/06/2022 Campeonato de España de 100 y 50 km Absoluto y Máster RU N Santander 

11/06/2022 Campeonato de España de clubes División de Honor – final 

permanencia hombres  

AL N Madrid 

12/06/2022 Campeonato de España Trailrunning subida vertical Absoluto y 

Máster 

TR N Cercs 

12/06/2022 Campeonato de España de clubes  2ª División – fase final AL N Varias sedes 

12/06/2022 Campeonato de España de clubes División de Honor- final título 

hombres 

AL N La Nucía 

12/06/2022 Campeonato de España de clubes Primera División – final título 

hombres 

AL N La Nucía 

17-19/06/2022 Campeonato de España Máster Aire Libre AL N Arona 

18/06/2022 Control extraordinario de marcas AL A Montijo 

18/06/2022 XXVIII Cross San Pedro RU A Puebla de la Calzada 

mailto:secretaria@atletismo-ext.com


FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE ATLETISMO 

 
 

 

Avda. del Brocense s/n (Ciudad Deportiva), 10002 Cáceres. Tlf: 927 21 40 50 e-mail: secretaria@atletismo-ext.com www.atletismo-ext.com 

18-19/06/2022 Campeonato de España Sub 18 AL N Jerez de la Frontera 

19/06/2022 XXXVII Cross Ciudad de Trujillo RU A La Cumbre - Trujillo 

19/06/2022 Campeonato de España de Ruta (medio maratón y 5 km) RU N Paterna 

25/06/2022 I Copa de Clubes de Extremadura (estadillos) AL A Cáceres 

25/06/2022 Music Run Fuente del Maestre RU A Fuente del Maestre 

24-26/06/2022 Campeonato de España Absoluto AL N Nerja 

29/06- 10/07/2022 Campeonato del Mundo Máster AL I Tampere (Finlandia) 

29/06/2022 XXXIV Encuentro Diputación de Cáceres  AL N Cáceres 

29/06/2022 Control Encuentro Diputación de Cáceres  AL N Cáceres 

 JULIO    

01-04/07/2022 XIX Juegos Mediterráneos AL I Oran (ALG) 

01-06/07/2022 XXXI Juegos Mundiales Universitarios AL I Chendu (China) 

02/07/2022 Music Run Santa Amalia RU A Santa Amalia 

02/07/2022 Campeonato de España Absoluto de Federaciones Autonómicas AL N Granollers 

04/07/2022 III Campeonato de Europa sub 18 AL I Jerusalén (Israel) 

09/07/2022 III Control de marcas Aire Libre y Control NII AL A Badajoz 

09-10/07/2022 Campeonato de España Sub 23  AL N Santander 

15-24/07/2022 Campeonato del Mundo Absoluto AL I Eugene (USA) 

16-17/07/2022 Campeonato de España Sub 20 AL N Torrent 

23-24/07/2022 Campeonato de España Sub 16 AL N Avilés 

24-30/07/2022 Festival Olímpico de la Juventud Europea (FOJE) AL I Banska-Bystrica (SVK) 

 AGOSTO    

01-06/08/2022 Campeonato del Mundo aire libre sub 20 AL I Cali (COL) 

15-21/08/2022 Campeonato de Europa aire libre Absoluto AL I Munich (GER) 

17/08/2022 XXIII Milla urbana de Berlanga RU A Berlanga 

27/08/2022 XXXI Cross popular de Monesterio RU A Monesterio 

 SEPTIEMBRE    

03/09/2022 XXXI Fondo popular “ Ciudad de Don Benito” RU A Don Benito 

10/09/2022 XXI Milla urbana “San Miguel-ciudad de Llerena” RU A Llerena 

17/09/2022 XXV Fondo popular “Ciudad de Mérida” RU A Mérida 

18/09/2022 IntercomunidadesTrail  Promoción TR N Palencia 

18/09/2022 XXXVI Carrera popular Fregenal de la Sierra  RU A Fregenal de la Sierra 

18/09/2022 XV Media Maratón Cáceres 
Patrimonio de la Humanidad 

RU A Cáceres 

18/09/2022 X Media Maratón Valdigüelo RU A Santa Marta 

24/09/2022 XXXIX Cross “feria de San miguel RU A Zafra 

 OCTUBRE    

01/10/2022  Carrera Music Run Villanueva de la Serena RU A Villanueva de la Serena 

01/10/2022 I Cross popular Olivenza RU A Olivenza 
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08/10/2022 XLII Cross del Cordero RU A Cabeza del Buey 

08/10/2022 Campeonato de Europa 50 km RU N Sotillo de la Adrada 

(Ávila) 

08-09/10/2022 Campeonato de España de Federaciones Autonómicas Sub 16 en 

edad escolar 

AL N Pamplona 

08-09/10/2022 Campeonato de España clubes Sub 14  AL N Cuenca 

15/10/2022 XV Prueba urbana “Ciudad de Fuente del Maestre” RU A Fuente del Maestre 

16/10/2022 XXI Media Maratón Virgen de las Cruces   
V 7K La Velá "Tradición y Gastronomía" 

RU A Don Benito 

15-16/10/2022  Campeonato de España 10000 metros y milla Máster AL N Estepona 

22/10/2022 Campeonato de España de clubes sub 16  AL N Varias sedes 

23/10/2022 Media Maratón Malpartida de Plasencia 
Reserva de la Biosfera de Monfragüe 

RU A Malpartida de Plasencia 

23/10/2022 Campeonato de España Máster de 5 km ruta RU N Pinto  

23/10/2022 Campeonato de Extremadura de clubes de  campo a través 

Liga Autonómica de Campo a Través V Jornada 

CT A Torrejoncillo 

23/10/2022 V Jornada Judex de Liga de Campo Través CT J Torrejoncillo 

29/10/2022 I Carrera del aceite de oliva RU A Navalvillar de Pela 

 NOVIEMBRE    

06/11/2022  XXXVIII Trofeo Diputación de Cáceres de campo a través CT A Cáceres  

12-13/11/2022 Campeonato de España Clubes campo a través CT N Atapuerca (Burgos) 

13/11/2022 XV Trail Ibérico Sierra de Tentudía TR A Cabeza la Vaca 

13/11/2022 33º Media Maratón Elvas-Badajoz RU A Badajoz 

20/11/2022 XXIII Media Maratón y III 10K Jarandilla de la Vera TR A Jarandilla de la Vera 

26/11/2022 V 5.000 la Charca Grande RU A Esparragalejo 

 DICIEMBRE    

03/12/2022 Campeonato de España P.C clubes sub 20  PC N Antequera (Málaga) 

04/12/2022 XIX Barbaño Corre RU A Barbaño 

04/12/2022 XIII Media Maratón Condado de Medellín RU A Medellín 

06/12/2022 IX Productos de Lobón RU A Lobón 

10/12/2022 XI San Silvestre Lácara RU A Lácara 

11/12/2022 III Cross Navideño Camino la Vega RU A La Garrovilla 

11/12/2022 Campeonato de Europa de campo a través CT I Turín (Italia) 

11/12/2022 Campeonato de España de marcha de invierno de promoción RU N Cieza (Murcia) 

17/12/2022 Prueba de promoción en pista Diputación de Cáceres AL A Cáceres 

17/12/2022 Campeonato de España clubes Sub 16 de pista cubierta PC N Antequera (Málaga) 

18/12/2022 XIII Medio Maratón de Navalmoral de la Mata 
Memorial Valeriano Lombardía 
V 10 KM de Navalmoral de la Mata 

RU A Navalmoral de la Mata 

18/12/2022 XI Guadiatón RU A Guadiana 

18/12/2022 Campeonato de España 10 km  marcha  ruta Máster RU N Getafe (Madrid) 
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26/12/2022 IV Cross Navideño Valdelacalzada RU A Valdelacalzada 

30/12/2022 V San Silvestre Talaverana RU A Talavera la Real 

31/12/2022 VIII San Silvestre Montijana RU A Montijo 

 

A= Calendario Autonómico / J= Calendario Judex / N=Calendario Nacional / I=Calendario Internacional 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL SECRETARIO GENERAL 

 

 

 

 

Fdo: Juan Antonio Sánchez Aparicio 
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